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ax'If]qLo kf]if0f of]hgf sfo{qmd 

sfo{ k|utL k|ltj]bg cf=j=@)&$/&% 

k|ltj]bg dlxgf M Afflif{s k|ltj]bg ldlt M 
@)&%/)$/!) hDdf ah]6 

:yfgLotxsf] gfd M नौमूले ufpFkflnsf s]Gb|af6 k|fKt /sd ?= !@,%*,)))÷– 

!*,)),)))÷– 
sfo{s|d nfu' ePsf j8fx? M ३ / ८ j8fx? :yfgLo txsf] ;dk'/s /sd ?= %,$@,)))÷– 

s= sfo{qmd tyf lqmofsnfkx?sf] ljj/0f M 

s|+=;+= sfo{s|d tyf lqmofsnfk 

sfo{qmd ;+rfng 
nfefGjLt ;+Vof 

hftLut ?kdf ;xeflusf] ljj/0f 

dlxnfk'?if ;lxt ljlgof]lht 

/sd 

jf:tljs 

vr{ 

sfo{qmdsf] 

lhDd]jf/ 

JolQm 

ah]6 

;|f]t ldlt 
j8f k'?if dlxnf hDdf 

cf= hghflt blnt cGo 

k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf 

! पोषण सम्बन्धि सासु बुहारी 

अधतरन्िया काययिम  

२०७५/३/२ ३ ० ५० ५० ० ४८ ० १ ० १ २६,३००/- २६,३००/- भपेुधर शाही  MSNP 

@ १००० न्िनका आमाहरुलाई पोषण 

सम्बन्धि अननु्शक्षण काययिम  

२०७५/३/४ ३ ० ३० ३० ० २९ ० ० ० १ १९,८००/- १९,८००/- भपेुधर शाही  MSNP 

# १००० न्िनका आमाहरुलाई पोषण 

सम्बन्धि अननु्शक्षण काययिम 

२०७५/३/५ ३ ० ३० ३० ० २१ ० ३ ० ६ १९,८००/- १९,८००/- भपेुधर शाही  MSNP 

$ १००० न्िनका आमाहरुलाई पोषण 

सम्बन्धि अननु्शक्षण काययिम 

२०७५/३/११ ८ ० ३० ३० ० १३ ० १० ० ७ १९,८००/- १९,८००/- भपेुधर शाही  MSNP 

% १००० न्िनका आमाहरुलाई पोषण 

सम्बन्धि अननु्शक्षण काययिम 

२०७५/३/१२ ८ ० ३० ३० ० १५ ० १० ० ५ १९,८००/- १९,८००/- भपेुधर शाही  MSNP 

^ न्कशोर न्कशोरीहरुलाई बालन्ििाह 

धयूनीकरण सम्बन्धि अन्भमुखीकरण 

काययिम  

२०७५/३/७ ३ १४ १६ ३० ९ ११ २ १ ३ ४ १९,२५०/- १९,२५०/- भपेुधर शाही  MSNP 

& न्कशोर न्कशोरीहरुलाई बालन्ििाह 

धयूनीकरण सम्बन्धि अन्भमुखीकरण 

काययिम  

२०७५/३/८ ८ १२ १८ ३० २ १ १ ८ ९ ९ १९,२५०/- १९,२५०/- भपेुधर शाही  MSNP 

* बालन्िकास केधरमा पोषण सम्बन्धि ३ 

न्िने तान्लम  

२०७५/३/१३ ८  ३० ३०       ५६,१५०/- ५६,१५०/- झलक प्रसाि 

कोइराला  

MSNP 

( सुनौलो १००० न्िनका आमाहरुलाई 

पोषण सरसफाई सम्बन्धि १ न्िने 

अधतरन्िया काययिम  

२०७५/३/२४ ३ ० ७५ ७५ ० ६५ ० ६ ० ४ ६२,५००/- ६२,५००/- भपेुधर शाही MSNP 
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s|+=;+= sfo{s|d tyf lqmofsnfk 

sfo{qmd ;+rfng 
nfefGjLt ;+Vof 

hftLut ?kdf ;xeflusf] ljj/0f 

dlxnfk'?if ;lxt ljlgof]lht 

/sd 

jf:tljs 

vr{ 

sfo{qmdsf] 

lhDd]jf/ 

JolQm 

ah]6 

;|f]t ldlt 
j8f k'?if dlxnf hDdf 

cf= hghflt blnt cGo 

k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf 

!) सुनौलो १००० न्िनका आमाहरुलाई 

पोषण सरसफाई सम्बन्धि १ न्िने 

अधतरन्िया काययिम 

२०७५/३/१० ८ ० ७५ ७५ ० १५ ० २१ ० ३९ ६२,५००/- ६२,५००/- भपेुधर शाही MSNP 

!! कृषक समूह गठन  २०७४/९/२७ ३ ० ८० ८०       ४०००/- ४०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!@ कृषक समूह गठन २०७४/१०/२५ ८ ० ८० ८०       ४०००/- ४०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!# तरकारी खने्त सम्बन्धि तान्लम   ३ ० ८० ८०       ५०,९२५/- ५०,९२५/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!$ तरकारी खने्त सम्बन्धि तान्लम   ८ ० ८० ८०       ५०,९२५/- ५०,९२५/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!% करेसाबारी स्थापना   ३ ० ८० ८०       ४०,०००/- ४०,०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!^ करेसाबारी स्थापना  ८ ० ८० ८०       ४०,०००/- ४०,०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

!& हजारी न्ितरण   ३ ० ३० ३०       १८,०००/- १८,०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

१८ हजारी न्ितरण   ३ ० ३० ३०       १८,०००/- १८,०००/- योग नारायण 

न्संह  

MSNP 

१९ १ न्िने कुखरुा पालन तान्लम   ३ ० ४० ४०       ४६,५००/- ४६,५००/- कृपाराम रेग्मी  MSNP 

२० १ न्िने कुखरुा पालन तान्लम  ८ ० ४० ४०       ४६,५००/- ४६,५००/- कृपाराम रेग्मी MSNP 

२१ सुनौला १००० न्िनका आमाहरुलाई ८ 

हपे्त कुखरुाका चल्ला न्ितरण  

 ३ ० ८० ८०       १,६०,०००/- १,६०,०००/- कृपाराम रेग्मी MSNP 

२२ सुनौला १००० न्िनका आमाहरुलाई ८ 

हपे्त कुखरुाका चल्ला न्ितरण 

 ८ ० ८० ८०       १,६०,०००/- १,६०,०००/- कृपाराम रेग्मी MSNP 

२३ खोर न्नमायण सहयोग   ३ ० ८० ८०       १,२०,०००/- १,२०,०००/- कृपाराम रेग्मी MSNP 

२४ खोर न्नमायण सहयोग   ८ ० ८० ८०       १,२०,०००/- १,२०,०००/- कृपाराम रेग्मी MSNP 

२५ प्राथन्मक उपचार तथा मन्हनािारी न्कट 

सामाग्री न्ितरण (न्बध्यलायामा) 

 ३ ०  १ 

न्बद्यालय 

      १५,०००/- १५,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 

२६ प्राथन्मक उपचार तथा मन्हनािारी न्कट 

सामाग्री न्ितरण (न्बध्यलायामा) 

 ३ ०  १ 

न्बद्यालय 

      १५,०००/- १५,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 
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s|+=;+= sfo{s|d tyf lqmofsnfk 

sfo{qmd ;+rfng 
nfefGjLt ;+Vof 

hftLut ?kdf ;xeflusf] ljj/0f 

dlxnfk'?if ;lxt ljlgof]lht 

/sd 

jf:tljs 

vr{ 

sfo{qmdsf] 

lhDd]jf/ 

JolQm 

ah]6 

;|f]t ldlt 
j8f k'?if dlxnf hDdf 

cf= hghflt blnt cGo 

k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf 

२७ बालन्िकास र न्बद्यालय केधरमा filter 

न्ितरण  

 ३   ५ 

न्बद्यालय 

      २०,०००/- २०,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 

२८ बालन्िकास र न्बद्यालय केधरमा filter 

न्ितरण  

 ८   ५ 

न्बद्यालय 

      २०,०००/- २०,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 

२९ शौचालय नभएका घरिुरीमा पाइप र 

प्यान न्ितरण  

 ३   २०       ४०,०००/- ४०,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 

३० शौचालय नभएका घरिुरीमा पाइप र 

प्यान न्ितरण  

 ८   २०       ४०,०००/- ४०,०००/- भपेुधर शाही  MSNP 

३१ बाल न्िकास केधरमा ECD न्कड 

बक्स न्ितरण  

 ३   २ बाकस        २४,०००/- २४,०००/- झलक प्रसाि 

कोइराला  

MSNP 

३२ बाल न्िकास केधरमा ECD न्कड 

बक्स न्ितरण  

 ८   २ बाकस        २४,०००/- २४,०००/- झलक प्रसाि 

कोइराला 

MSNP 

३३ बालन्िकास केधरमा आिारभतू 

सामाग्री न्ितरण  

 ३   २ 

केधरमा 

      २६,०००/- २६,०००/- झलक प्रसाि 

कोइराला 

MSNP 

३४ बालन्िकास केधरमा आिारभतू 

सामाग्री न्ितरण 

 ८   २ 

केधरमा  

      २६,०००/- २६,०००/- झलक प्रसाि 

कोइराला 

MSNP 

                

gf]6 M cfj:os k/]dfcsf]{ kfgfsf] k|of]u ug'{xf]nf . 
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v=sfo{qmdaf6 k|fKt pknlAwx? a'Fbfut ?kdf n]Vg'xf];\ M 

१) सुनौला १००० न्िनका आमाहरुलाई पोषन बारे चेतना  

२) पोषण तत्िको महत्ि बारेमा ज्ञान 

३) पश ुजधय पिाथयको पोषणमा महत्ि बारे ज्ञान  

 

u= sfo{qmd tyf lqmofsnfk ;+rfng u/] kl5 ;dfhdf÷ ;d'bfodf ÷ ;'gf}nf !))) lbgsf 

3/kl/jf/df tTsflng kf/]sf] c;/ ÷ k|efj 

१) गभयिती तथा सुत्केरी मन्हलाहरुको स्िास््यमा सकरात्मक पररितयन  

२) पश ुजधय तथा बनस्पन्त जधय आहारको उत्पािन तथा उपभोगमा िनृ्ि 

 

3= sfo{qmdjf6 k|fKt l;sfO{ M 

१) पोषणयुक्त खानेकुराहरुको उपभोगमा जनचेतना अन्भबनृ्ि भएको  

२) सरसफाई सम्बन्धि जनचेतना अन्भबनृ्ि  
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ª= cg'udg tyf d'NofÍg k|lqmof -cg'udg k|ltj]bg ;d]t_ M
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r= 36gf cWoog/;kmntfsf] syf M 

 

 

5= lgZsif{ M 

 बहुके्षत्रीय पोषण योजना संचाललत वडा नं ३ द्वारी र वडा नं ८ चौराठामा प्रभावकारी भएको 
पाइयो | साथै अन्य वडाहरुमा पनन क्रमश ववस्तार गरै्द गएमा प्रभावकारी हुने रे्दखिन्छ | 

 

h= sfo{qmd ;+u ;DalGwt kmf]6f]x? M  

 

   

   

   

 

 

             भुपेन्द्र शाही       कविराज जैसी               श्री हरी बहादुर खत्री  

a=If]=kf]=of]= kmf]sn k;{g   n]vf k|d'v    sfof{no k|d'v 


